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1. IlosicHUTeIbHAS 3aIIUCKA

OcHOBHas Macca ydJallluXcsl, KaK M3BECTHO, HAUMHAET NPUOOIIEHUE K TeaTpy
BMECTE C IOCTYIJIEHUEM B LIKONY. MIMEHHO 1Ikosia 6epeT Ha cedst GyHKIUI0 MacCOBOTO
LIEJICHAIIPABJIIEHHOT O MPUOOLIEHUSI K TeaTpy, T. K. TeaTp MPUHOCUT PaJoCThb COydacTUs
COTBOPYECTBA.

Henpeononumas u ecrecTBEHHasi CKIIOHHOCTh MTOJAPOCTKOB K T€aTPAIIbHON UIpe —
rJIaBHasA 4yepra JAETCKOro coctosiHus. Mcxoas u3 3tux QaxToB, MOKHO TPEINONIOKHUTS,
YTO y YYAIIUXCS IIKOJBI (0COOEHHO MIIAJIIIETO W CPETHETO 3BEHA) CYIIECTBYET CIIOCO0
K crienu(puIecKoMy OTPaKEHHUIO KU3HU Ha CLICHE — «TeaTp I ceOs».

[loaToMy, cTpemiieHHE neTeld MOo3HaTh MHUP W Ce0s, CaMOBBIPA3UTHCA Kak
XYJOXKHHUK (IpEeMIIIOIIMIA B JIyIle KaXXKIO0ro pedeHKa), - MOOyaWJI0 CO3JaTh B IIKOJIE
TE€ATPAIIbHBIA KPYKOK.

[TporpaMMa TeaTpanbHOro Kpy»Ka criocoOHa pa3BUTh Yy MOJAPOCTKOB BOCIPUATHE
IPEKPACHOro B ce0e, U K CO3/IaHUI0 MPEKPACHOTO B ceOe U BOKPYT ceOsl. ITO TyXOBHOE
U IUIACTUYECKOE Pa3BUTHE MIKOJbHUKA (JF0O0r0 Bo3pacrta). ITO 00513aTe€IbHO TPAaHUUUT
Y IIPOHUKAET B HPABCTBEHHYIO 33/1a4y — BOCIIMTAHKUE TYXOBHBIX IIeHHOCTEW. [losiBiIeHnE
JYXOBHBIX LIEHHOCTEH OPraHWYHO CBS3aHO C IPOLIECCAMH KPUTHYECKOTO MBIIUICHUS U
CaMOCO3HaHUs. A, €ClIU MPHUHATH 3a aKCUOMY, YTO JIFOJAM MOTYT >KUTh CO00IIa, TO Ha/10
emie popMUPOBaATh CIOCOOHOCTh K JAESATEIbHOCTU B IpyNlIe, T. €. KOMMYHUKATUBHbBIE
CHOCOOHOCTH. ODTO OCO3HAETCs OCOOEHHO BaXHO IMpU paboTe ¢ MporpaMMon
ACTETUYECKOTO BOCITUTAHUS.

HanpagjieHHOCTB 00pa30BaTENbHON TPOTrPaMMBbl —Xy10KECTBEHHAS.

HoBu3Ha, akTyaJIbHO# POrpaMMbI:

OO01eoOpa3oBaTenibHasl IIKOJA JAaeT HYXKHBIM 00OBbeM 3HaHUI, YMEHUIl U HaBBIKOB
IIKOJIBHUKY B paMKax LIKOJIBHOW mporpaMMmbl. HO COBpEMEHHBIN BBITYCKHHUK JOJDKEH
HE TOJIbKO XOpOILIO BJAJAETh ATUMM 3HAHUSMHU, HO U OPUEHTHUPOBATHCA M OOIIATHCS B
TOM CUTyallud, B KOTOPYIO OH MOMNAAaeT, BXOAS BO B3pPOCIYIO XKWU3Hb. JlJis 3TOr0 OH
JOJKEH YMETh NPEBUAETh TPOOIEMbl U HAXOJUTh MyTH UX PEIICHUS, TPOIyMbIBaTh U
BBIOMpATh BApUAHTHI NEUCTBUI. BBIMYCKHUK JOJDKEH pa3BUTh B ceO€ TBOPYECKHUE
CIIOCOOHOCTH, YTOOBI pelIaTh HOBbIE AJiA ce0s 3aaauun. TeaTpanbHble 3aHATHS — OJJHU U3
CaMbIX TBOPYECKUX BO3MOKHOCTEW CaMOpealn3alliy IIKOJIbHHUKA. 3/1€Ch TBOPUYECTBO U
(haHTa3Ms COCEACTBYIOT APYT C IPYTOM.

Becs Kypc penurcs Ha TEOPETUYECKYH) M IpPaKTHYecKyro vactu. CaMo 3aHsATHE
BKJIFOYAET B ce0s OJTHOBPEMEHHO M TEOPHUI0, O YeM — JH0O0, U pa3iuyHble TPEHUHTU
(peueBoi, mIacTUyeckuii, (HU3MYECKUI), STIONbI, poJieBble UTphbl. [IpM MOCTaHOBKHU
KaKoro — TO CIEKTaKJIs, CIIEHOK OTBOAMTCS BPEMsI Ha PENETHULIMH, IIPOTOHBI, cladyy U
camy IpeMbepy — BBICTyIJIEHHE. J[eTH B Kpy>KKM HaOUparTcs MO NOTPEOHOCTH U
’KEJIaHWIO, ¥ CITOCOOHOCTEH JIeTEeH.




B nporpamme peamusyerca uaes MEXKIPEIMETHBIX CBSI3€ C  HCTOpPHUEH,
U300pa3UTENbHBIM HCKYCCTBOM, MY3bIKOM, TEATPOM.

Hear nanHoi mnporpaMmbl — (QOPMUPOBAHUE TBOPYECKU AYMAIONICH, aKTHUBHO
JIEUCTBYIOIIEH U JIETKO aJalTUPYIONICHCs JIMYHOCTH, CIIOCOOHOM K caMOpeau3allyH.
Pa3BuTre noHMMaHus ¥ JIFOOBU K UCKYCCTBY BO BCEX €€ MPOSIBICHUSX.

3apaun

- pa3BUTHE YYAIIUXCS NIKOJIbI BBICOKUX 3CTETUYECKUX YYBCTB U BKYCAQ;
-IpUOOIIEHNE UX K 3CTETUUYECKON KYJIbTYPE;

- pa3BUBATh TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH, (DaHTA3HIO;

- BOBJIEKAaTh  y4YalIUXCsi B  XYJIO)KECTBEHHO—TBOPUYECKYID  JESATEIBHOCTH
IIKOJIBI;

- pacIMPATh OOIIMIA U UHTEJUICKTYaJIbHBIN KPYro30p;

- BOCIUTHIBaTh TPYAOIIOOME, TMOCIEAOBATEILHOCTh JIEUCTBHUM, yMEHHUE JIOBOJIUTH
HAYyaTOoE JICMCTBUE 10 KOHIIA.

- BOCIIUTHIBATh B3aUMOTIOMOIIb U BBIPYUKY, KYJIBTYype OOIIEHUSI MKy COOOM;

- paHHEee BBISIBJICHUE CIIOCOOHBIX U OJIAPEHHBIX JETEH, CO3/JaHUE YCIOBUM JJIsl pa3BUTHUS
WHJIUBUAYAJIbHBIX CIIOCOOHOCTEHN KaXKI0M JTMYHOCTH.

- HU3y4YE€HHUE UCTOPHUH TeaTPaIbHOTO MCKYCCTBA U KOCTIOMA, pPa3jinuyaTh BUbI T€ATPA U
HCKYCCTBA;

- pacumpsTh 3HAHUA O JIUTEpAType, ApaMaTypruei U pa3inaHOl peKUCCePCKOil
MIOCTaHOBKH;

- opMupoBaTh y JeTell YBEpEHHOCTH B ce0e, CTpeMJIEHUE TIPE010JIeBaTh COOCTBEHHYIO
CKOBaHHOCTb, 3aKOMIIJIEKCOBAHHOCTb.

OTanyuTebHbIE 0COOEHHOCTH JAHHOM JONOJHUTEIbHO 00pa3oBaTeILHOM
NMPOrpaMMBbl.

[Iporpamma pazpaboTaHa Ha OCHOBE IIPOTrpaMMbl, METOJUYECKUX PEKOMEHAAIUN U
MOCOOUI:

Metonnueckue pekoMeH1auuu pazpadoranbl aBTOpcKUM KosuteKTUBOM OI'BYK «BLXT»
(JIsBoBa JI.C., Kpununkas I'.M., Kpsinos A.B., JIaBpenora T.C., Jlynaesa T.B.) oz
Hay4YHbIM pyKoBOACTBOM JIbBOBOM JI.C

1.Ypoku Tearpa Ha ypokax B mkosie. Mocksa, 1990

2.YensOuHCKOTO 001aCTHOTO MHCTUTYTA ycOoBepIieHCTBOBaHus yunurteneid. Ctynp MLIT.
TBopueckue Urpbl U TEATPAIM30BAaHHBIC YIPAKHEHUSI B IIKOJILHOM Kjacce. YensiOnHCK,
1991;

3.Cankr — [leTepOyprckoro rymaHuTapHOTO YHUBEpcuTeTa Mpodcoro3oB. Koporoackuii
4. Hagano. Cankr — [letepOypr,1996.

OnHako B HUX HE OCBEUIAIOTCS TEMbI: UCTOPHS T€aTpa, BUIbI UICKYCCTB U T€ATPOB,

3HAKOMCTBO C JIpaMaTypruei u pexxuccepaMu, TeaTpajabHbIE 11€Xa, COCTaBICHUE

ACKU30B, MOHTUPOBKA (DOHOTPAMMEBI U T. II., YTO YYTEHO MIPU COCTABJICHUU JIAHHOU

IPOTrPaMMBl.

[Iporpamma TeaTpaibHOTO KpY>KKa HOCHUT MPAKTHUKO — OPUEHTHUPOBAHHBIN XapakTep U

HalpaBJieHa Ha (pOpMUpPOBAHKE Yy IIKOJIbHUKA CTPEMIJICHUE BUETh U CO3/IaBaTh BOKPYT

ce0s MpeKpacHoe, KeJaHUue U3ydaTh TeaTpajibHOe MacTepcTBo. OOydeHHe MO JTaHHON

mporpaMMe co3faeT 0JIaronpusiTHOE YCJIOBUS JIsl 3HAKOMCTBA YYaIUXCsl C OCHOBHBIMHU




BOIMpOCaMHU TCOPHH TeaTpa, 3aKOHAMH AKTCPCKOIO0 MACTCPCTBA, CHCHbLI PEUHM, CICHbI
JABUKCHUA, CHCHUYCCKOT'O O(l)OpMJIeHI/IH, T€aTpaJIbHOI'O KOCTIOMA MU T. 1.

Bo3spacr nereii. Ilporpamma anpecoBana ywamumcs 8-15metr. et B Kpy»KOK
HAOMpAIOTCS MO TMOTPEOHOCTH W CBOEMY JKEJaHWI0, Ha OCHOBAHUM 3asBICHUS
poautenel (3aKOHHBIX MPEJCTaBUTENEH ).

Cpoxu peanusaumu. [Iporpamma paccuurana Ha 1 roga o0yuenus (34 yaca), B HEI€IIO
- 1yac.

DopMBI M PEeKUM 3aHATHIA.

B TearpanbHBI KpYXKOK JE€TH NPUXOAAT C OOJBIIUM KEITAHHEM MPUOOIIUTHCS K
IPEeKpacHOMY, UTpaTh U BHICTYINaTh. ATMOcC(hepa TeaTpalbHbIX 3aHATHI MPOOYKIaeT B
NETAX UX TBOPUECKOE, XyJ0KECTBEHHOE Hauaslo. Co3AaeTcs JEI0BOE COTPYAHUYECTBO —
YUHUTENb — YUYEHHUK, PEKUCCEP — AKTEP. 3AECh KaXKAbI CMOXKET MOJHO BBIPA3UTHh CBOU
MBICJIM U YyBCTBA, CBOM KEJIaHUSA U BO3MOXHOCTHU. [IpOEKTHBINM MOAXOJX HW3HAYAIBHO
OPUEHTHPOBAaH HA CaMOCTOSITENIbHYIO paldOTy MIKOJbHHUKA — HWHIUBUIYAJIBHYIO,
IPYIIIOBYIO WM KOJUIEKTUBHYIO.

['pynnoBas pabora mnpeanouturenbHee sl pedsar. OHU C  yAOBOJBCTBHEM
oOlaroTCsT MEXAy COOOW, pachpenesiss AaHHbIE YYMTENIeM 3aJaHus, pOoJIh. ITO
BO3MOKHOCTh HE TOJIBKO XOpPOWIO y3HaTh JIPYr Apyra, HO U CPaBHUTH Ce0s C HUMHU.
Kpome Toro, 3ToT mpuHIMI paboThl TpeOyeT BHUMAaHHE, YBaKEHHUE U TEPIUMOCTH K
Yy>KOM TOUYKE 3pEHUs, yMEHUE OTCTauBaTh CBOIO. PebOsiTa MpUXoaaT K BBIBOAY, YTO HUX
yCIleX 3aBUCUT OT COBMECTHOM KOJIJIEKTUBHOM paboThl, OT uX napTHepcTBa. OCOOEHHO
3TO BaXHO BO BpEMs MOCTAHOBKM CHEKTaKyg. OT 3TOro 3aBUCUT €ro pe3yJbTar.
[ToaTromy oOyuaroumii mpouecc CTPOUTCSI HA OCHOBE TPYNIOBBIX 3aHATHM,
oOecnieunBast IJIsl HUX pa3HOOOpa3ue poseBbIX UTP, TPEHUHIOB.

OcHoBHOM (opMoit yueOHOro mnpoliecca sBsieTcs: KpykKkoBoe 3ansatue. Kypc paccunran
Ha 3aHATUS 1o | wacy B Hememto. 3aHsATHS npoBoasTca 1 pa3 B Hexenmto mo 1 yacy.
OcHoBanue - CanlluH 2.4.4.3172-14 "CanuTapHO-311MIEMUOJIOTMYECKUE TPEOOBAHUS K
YCTPOMCTBY, COJIEpKAHUIO M OpraHu3aluu pexuma padoThl 00pa30BaTEIbHBIX
OpraHu3alMid JOTOJHUTEILHOTO 00pa3oBaHus aeTei’.

20 MHHYT OTBEIEHO Ha OOy4Y€HHE TEOPUM U MPAKTUYECKHX 3aHSATUH — TPEHUHIOB
(akTepckomy MacTepcTBy), 40 MUHYT - Ha peneTulny (TOCTaHOBKA CIIEKTAKIISI, CIIEHOK,
WHIAVNBUYAbHBIX 3aHATUN U T. 11.). O0yueHne Ha 3aHATUSAX OCYIIECTBIISIETCS HA OCHOBE
KaK C KOJIJIEKTUBHOM pabOTOM C yJallIUMUCS, TaK U WHIAUBUYAJIbHOM.

Becy Kypc penurcs Ha TEOPETUYECKYH0 M INpakTHYecKyro dactu. Camo 3aHATHE
BKJIFOYAET B ce0s OJTHOBPEMEHHO M TEOPHUI0, O YeM — JU0O0, U pa3iuyHble TPEHUHTU
(peueBol, MmuacTUYeCKuil, (U3UYECKHUIT), ATIOJbI, POJEBBIE WUTPhI, UHIAUBUAYATHHYIO
paboty. Ilpu MOCTAaHOBKM Kakoro — TO CIIEKTaKjs, CLEHOK OTBOAMTCS BpeMs Ha
pEIETULINH, IPOTOHBI, CIaYy U caMy NPEMbEPY — BBICTYILJICHHUE.



IIporuo3upyemsbiid pe3yJabTaT
B HauanbHbiil mepuon oOydeHus pedsiTa NOJDKHBI HAyYUTHCS MOHUMATh 3HAUYECHUE U
MHOTr0o00pasue TearTpa;
*yMeHHe TIIATeTbHO padoTaTh HaJl POJIbIO: PACKPBITH TEMY, KOH(PIHUKT, COOBITHS,
XapakTep MepCcoHaXKeH, JKaHp.
*[locTerieHHO B TEYEHHE TOJa IPHU CUCTEMATHUYECKOM paboTe JIeTH OCBAaUBAIOT
aKTEpPCKOE MaCTEpPCTBO:
*qyBCTBO MApTHEPCTBA, TEXHUKA OOILICHUS;
*yMeHHE JBUTAThCS — MJIACTUKA TEJa;
*yMeHHE TOBOPUTD, YIIPABISATH CBOUM T'OJIOCOM;
*yMEHHE MOJIHOCTHIO PACKPENOIIATHCS — JIETKO U HEMPUHYKACHHO JepPKaThCs Ha
CIICHE;
*yMeHHE UMITPOBU3UPOBATH BO BPEMS PETIETULIMI U UTPHI Ha CLICHE.
Htor KpykK0BOH pabOThL, TPOJEIaHHOW B TEYEHUE T'OJ]a — 3TO IOCTAHOBKA CIEKTAKIIA.
Buabl BbINOJIHEHNH UTOTOBOI padoThI
HtoroBas paboTa TeaTpaabHOTO KPY)KKa — KOJUIEKTUBHAS TTOCTAHOBKA CIIEKTAKJIA,
BeUepa WM TMpa3fgHuKa, pe3yabTaT Yy4yacTHUs B KOHKypCaxX XyJOXECTBECHHON
HAIPaBIEHHOCTH.
CamocTosTenbpHass paboTa y4eHHKa TPOSBISIETCS Ha CIIEHE, KaK OCBOCHHS aKTEPCKOTO
MacTtepcTBa. TeaTpanbHas TOCTAHOBKA OCYIIECTBISETCA MO PYKOBOJICTBOM I€Aarora.
AKTepckas Wrpa Ha CIIeHEe JaeT BO3MOXXHOCTh HAONIO/aTh 32 YMEHUSIMU U HaBBIKAMH,
KOTOpbIE MpPHOOpEN YYEHUK, BOCXUIIATHCS €ro TaJaHTOM, TBOPUYECKOHM UIpoi
UMIPOBU3ALNU (KOTOpPBbIE OH «OTTOYMI» B Ipolecce oOydeHus). ITO CBOEro poja
OTYET WUTOTOBOW pabOThl B Y4YaCTHMM B CO3JaHUU CIEKTaKsi (TeaTpaJi30BAHHOTO
IPEICTaBICHNS) HAa paHOHHBIX U IMIKOJbHBIX MEPOIPUSITUSX.
JluHamuKa MHTEpeca y4alluxcs K JJaHHOMY KypCy OTCIEXKHBACTCS C MOMOIIbBIO
orpoca.
Yuammuecs T0/KHbI 3HATBH. OCHOBBI aKTEPCKOTO MAacTEpPCTBa, TEOPHUIO Te€aTpa: BHUIBI
HCKYCCTBA M TE€TPa, UCTOPHIO TeaTpa M KOCTIOMA, TeaTpaibHbIE TEPMUHBI.
Yuammuecsi 10/KHBI YMeTh: HCIOIb30BaTh 3HAHUSI TEOPUU AKTEPCKOTO MAacTepCTBa
Ha TIPaKTHUKE: B TIOCTAHOBKAX CIICHOK, CIIEKTAKJICH; MPaBUIBHO, YETKO TOBOPUTH,
YMEHHE JepXKaThCs Ha CIeHEe (aKTepaM W BEAYIIMM); aHAIM3HPOBATH CBOIO POJb U
YMEHHIO TIEPEeBOIUIONIATHCS; OLEHWBATh TMOCTYNKA W JCHCTBHS CBOM W MapTHEPA;
BEpUTH B MpejuiaraeMble 00CTOSTENIbCTBA U YMEHUIO UMIIPOBU3UPOBATH ; YyYBCTBOBAThH
TEMIIO — PUTM U aTMocdepy CleHbl (JIeTKas, pajocTHas Wi Ha000pOT — TpyCTHAs U
HaTpPsHKEHHAs); COOTHOCUTH CBOIO padOTy € KOJUIEKTUBOM; pa30MpaThCsl B Te€aTpaIbHBIX
KaHpax.



2. Y4eOHO- TEeMATHYECKHH IJIAH

Tema Yacel Teopus [IpakTuka
TeaTp — obmiecTBeHHOE MeCTO. BexuBbie AeHCTBHS. 1 1

TpenuHr, 3Ti0/b1, ynpaxkuenus. O01ieHue. 2 2
AKTEp — pexuccep. 1 1

Uctopus tearpa, KocTioMa. 2 2

Cuena peun. 3 3
Paborta akTepa Hag oOpa3zoM. AHAJIU3 TIbECHI U 5 1 4
JICUCTBUH.

S B mpenyaraeMbIx 00CTOSITEIHCTBAX.

Peneruniuu u rnokas 0JJTHOAKTHOTO CIIEKTAKIISI. 5 5
Kynberypa u TexHuka peuun 2 2
Purmonnactuka 1 1
TeaTpanbHas urpa 10 2 8
DTHKa U dTUKET 2 1 1
Hroro 34 8 26
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KaﬂennapHO-TeMaaneCKoe INIAHUPOBAHUE

Tembl 3anaTuit aTa

BBognas Oecena. 3HAKOMCTBO C TUIAHOM Kpy»kKKa. BeIOOpHI akTHBa KpyXKKa.
HzroroBnenne «Yroyka TeaTpalbHOTO KpykKa « TBOpueckas MacTepcKas»

Pa6oTta HaJ YIIPA)KHCHUSAMHA HAIIPABJICHHBIMU HA PA3BUTUC JIbIXaHUA U
CBO6OI[BI PCUYCBOTO aIlrapara, HpaBI/IJIBHOﬁ APTUKYIIOHH.

I/IFpI)I I10 pa3BUTHUIO YETKOM JUKIHH, JIOTUKHU pCUU U Op(bOBHI/II/I.

Urpsl co cnmoBaMu, pa3BUBAIOIIUE CBA3HYIO 00pa3Hyto peub. («Ha3piBHOM
pacckas Wil CTUXoTBopeHue», «Ha uro nmoxoxe 3amymannoe?», «llouemy
rUMH — A3us, a He TUMH — Adpuka?», « Teatp adcypnay», «Pacceimbes!y,
«OOBHHEHUE U OIIPABIAHUEY).

CocrapiieHue HEOOJIBIIIOrO pacckaza « MHOTOJIUKHUE CIIOBaY.
HcnpiTaHne NaHTOMUMOM.
TpeHnpoBKa pUTMUYHOCTH IBUKEHUU.

[TanToMuMUYeckue 3Tioabl «OIHH IeNaeT, Apyroi Memaer». («/BmxeHue B
obpazen, «Oxunanuey, «Jluamory).

CoBepLICHCTBOBAaHUE OCAHKHU U TIOXOJIKH.
3HaueHue NoAPOOHOCTEN B HCKYCCTBE.

OcBoeHue npeasiaraéMbIX 00CTOATENbCTB, CIIEHUYECKUX 3a1anuii «ctruHa
CTpacTei, mpaBAonogo0re YyBCTBOBAHUH B MTPEAJIaraeMbIX
oocrositenbeTBax...» (A.C. [lymkun).

OcCHOBa aKTEPCKOT0 TBOPYECTBA — ACUCTBUE. «I TaBHOE - HE B cCaMOM
JEWCTBUH, & B C €CTECTBEHHOM 3apOXAeHUU MO3bIBOB K HeMy». (K.C.
CranucnaBckuii)

o CueHnYecKHe TIOABI Ha BOOOpaKEHHE. .

o UW3006pakeHue pa3InyHbIX 3BYKOB U IIIYMOB, «AJUTFOCTPUPYS» UTCHUE
OTPBIBKOB TEKCTA.

o OTIO/ Ha COCTOSIHUE OKUJIAHUS B 3aIaHHOM cuTyaluu (S4enoBek
OJTHOBPEMEHHO).

OO6meHre Kak Mpouecc OTAa4u U BOCIIPUSITHS YYBCTB M MBICJICH IBYX WU
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HCCKOJIBKHX JIMII. OpFaHI/ISaHI/ISI OTIOJO0B Ha OLICHKY pPa3JIMYHBIX CPITyaI_IPlﬁ.

PaGoTa Han ynpakHEHUSIMH, Pa3BUBAIOIIMMHA TPYIHON PE30HATOD
(«ITapoB03»). (CKOpOTOBOPKHU, TOCIOBHUIIBI).

TexHuka IrpumMma. CBeTOTEHb.

O dopwme u nponoprusx Tena u auna. Pymsaa. [Togsoaka rinas. ['pumsl
MOJIOJIOTO MOJHOTO U MOJIOIOTO XYAOT0 JIMIIA.

AHanu3 MUMHUKH CBOETO Juna.

WHuciieHnpoBKa Mo KpbUIaThIM BbIpaskeHusiM u3 6acen U.A. Kpbuiosa.
CLieHMYEeCKHE 3TIOMBIL.

Urtenue u o0CykaeHue HHCIICHUPOBKH 10 cka3ke Ceprest MuxainkoBa «Kak
MeJZiBeIb TPYOKyY Hatiemn». O0CyXIeHue MbeChl, €€ TEMbI, HJI€U, BO3MOXKHBIX
MIPUHIIUIIOB OCTAHOBKHU. Pacnpenenenue ponen.

['enepanphas penetuius. OdhopmiieHHE CLICHBI.
[Tpembepa. (Ilepen yuanmmmucs Ha4aJIbHBIX KJIaCCOB)

DTIO/IBI Ha IBMXKCHHE, XapaKTEePHOE I 3aJaHHOr0 00pa3a (7-8 ueaoBek
OJIHOBPEMEHHO).

UteHne cTUXOTBOPEHUS B OlpeiesieHHOM oOpa3ze. CrieHnueckuit oopas
«lloxomka.

(Otuker). KynbTypa peun Kak BaxkHasi COCTaBJIsItoLIasi 00pa3 yenoBeKa,
4acTh ero obassHus. PeueBoii 3TukeT. BeIOOp IEKCHKHM, HHTOHAITUH, TOBOD,
pedeBbIe OMMOKH, MATKOCTh M )KECTKOCTh peud. [ToaroroBka u mokas
CLICHUYECKHUX ATHOJIOB.

(Otuker). Hopmbl oO1ieHUs ¥ TOBEACHUS: TIOBEJCHUE HA YIIHIIE, B
TpaHcnopTe; TeaedOHHbBINA pa3roBop; NoBeaeHue B marazune. [Ipumepsl
yuamuxcs. CHEHUYEeCKHE TIOIbI.



27 TectupoBaHue «0COOEHHOCTH AMOLIUNY». AHAIN3 TECTA.

28 Pabota Hajg MUMHKON MpuU JUanore, JOTUYECKUM yaapenuem. M3rorosieHue
MACOK, JICKOPaIUU.

29 [laHTOMUMHUYECKUH ATIOJ — TEHD

30 Koopaunanus nmwkennii (10 genoBek). MiMmutamnus noBe1eHHsI >)KUBOTHOTO
(5 genoBek). DTI0A Ha HAOJIOAATEIBHOCTD.

31 Kpyrasrnii cton «A30yka oO1IeHus»

32 Coznmanue clieHMYecKuX 3TIN0B. («B Takcuy, «Ha ynurie, B Tpancnopte, B
audre»,)

33 Cozmanue crieHnYecknx 3T00B.( «B Barone moesna», «Ha otmbpixey,
«O0parmienue», «lIpuBeTcTBUE)

34 Amnanu3z paboThI 32 TOJ



3. Conep:xanue 3aHATHI

OcHoBHoOe cofiep:kaHNe 3aHATHI KPYKKOBILIEB COCTaBISET paboTa MO CHEHUYECKOMY
BOIUIOLIEHUIO TbeCbl. OH CTPOWUTCS Ha OCHOBE IPHUHIMIIOB PEATUCTUYECKOIO
UCKyCcCTBa. OJTO HEOOXOOUMOE YCIOBHE Ui PpELIEHUs BCEro  KOMIUIEKca
XYJOKECTBEHHO — BOCHHUTATENbHBIX 3ahad. HeoOXxonuMo MoMOYb IIKOJIbHUKAM
JEACTBOBAaTh B CICHUYECKUX YCJIOBHUAX IOMJIMHHO, JIOTHYHO, IIEJICHAIPABIICHHO,
YBIICUEHHO PACKPBIBATh COJICP)KAHUE POJEd W BCEHW NbEChl B JICUCTBUU U
B3aMMOJEHUCTBUHU JIPYT C APYTOM.

[TopyinHHOE CLIEHMYECKOE JEeHCTBUE TPEOYET MOCTOSSHHOTO OOpAIllEHUs K KU3HH,
COINOCTAaBJICHUS, OLIECHKN IMPOUCXOIAIIEr0 B CUEHUYECKHUX YCIOBUAX. BakHO pa3BHBaTh
y JIeTell HHTEPEC K TAKHMM CONOCTABJICHHSM, IOMOTaTh UM OCO3HABATh, YTO KPUTEPUEM
MPaBAUBOCTH, MOJJIMHHOCTH MTOBEJCHUS HA CLEHE SBIISECTCS KU3Hb.

Oco0oe BHMMaHHE cieayeT oOpamarb JEHCTBHEM CIOBOM, T. K. IPEXKIE BCETO
4yepe3 CI0BO PACKPBIBAIOTCS MBICIIM, YYBCTBA, OTHOLUEHUS, CTPEMIICHHMS NEPCOHAXKEN
IbECHl. 3aHATHS IpaMKpYXKa BKIIOYAIOT Hapsily ¢ pabOTOH HaJ Mbecoil MpoBeaeHHUE
O6ecen 00 uckyccrBe. CoBMECTHBIE NMPOCMOTPHI CIEKTaKJIeH, (PUIBMOB, MOCELICHHUE
BBICTABOK MECTHBIX XYJIO0XHUKOB, My3es. IIIKOJBHUKHM BBINOJIHSAIOT CaMOCTOSITEIBHO
TBOPYECKUE 3aJaHUsA: YCTHBIE PACCKa3bl O IPOYUTAHHBIX KHHUIaxX, OT3BIBBI O
IPOCMOTPEHHBIX CHEKTAKIIAX, COUMHEHUE CKA30K U PACCKA30B U T. I. becensl o Tearpe
3HAKOMSAT JAETe B JOCTyNHOW UM (oOpMe, 3HAKOMIT C €ro BUAAMHU M >KaHPaAMHU.
PackpbiBaeT OOIIECTBEHHO — BOCIUTATENbHYIO pPOJIb TeaTrpa, 3HAKOMAT C
HallMOHAJIBHBIM T€ATPOM.

[IpakTyeckoe 3HAKOMCTBO CO CLIEHMYECKHM JCHCTBUEM HAUMHAIOTCS C WUIP —
YOPaKHEHUM, POJIEBBIX U (C MEPBOTO roja 00y4eHHUs ), UMIIPOBU3ALINIMA, 3TIOJIOB,

OJIM3KUX >KU3HEHHOMY OIBITY JE€TEeH, HaXOASAIIUX Yy HUX SMOLMOHAJIBHBIA OTKIIHUK,
TpeOYIOIIUX TBOPUECKON aKTUBHOCTH, paboThl ¢anTazuu. HeoOxoaumo mpoBOIUTH
00CyXJIeHHE 3TIO/IOB, BOCIIUTHIBATH MHTEPEC K paboTe APYT Ipyra, CaMOKPUTHYHOCTD,
dbopMHUpOBaTH KpUTEPHUI OIIEHKU KayecTBa PaOOTHI . DTIOBI - HMIIPOBU3AIUN YI€OHOTO
XapakTepa MPOBOMATCS HE TOJILKO Ha HAYaJIbHOW CTaJWH, HO W TMO3[HEe — JIMOO
napajijieIbHO ¢ paboTOMN HaJl MHECOM, JIMOO B MPOLIECCE PETIETULIMH. Y YEOHBIE TIOIBI —
UMIIPOBU3ALIMA, HE CBS3aHHbIE C PpPENETUPYEMOW TbECOM, MOIYT CIYXHUTb
OMOIIMOHAJILHOM Pa3psIKOi, CrHoCOOCTBOBATh IOJHATHIO TBOPYECKOM aKTHBHOCTH,
o011ero ToHyca paboThI.

PabGoTta Haj BOIJIOIIEHUEM MBECHI CTPOUTCS HAa OCHOBE YIUIYOJEHHOIO aHajIu3a MbeChl
(BBISIBJICHUSI TEMbI, OCHOBHOTO KOH(MDJIWKTA, WICHHBIX YCTPEMJICHUN M TOCTYIKOB
repoeB, YCIOBUU M OOCTOATENBCTB WX >KU3HH, OMPENETSETCS KaHp MbeChl U T. II.).
Paz6op, kak Haj MbEeCOM, TaK ¥ Ha/I OTACIBHBIMU CIICHAMH, KapTuHaMu. O4eHb BaKHA U
HETIOCPEJCTBEHHAs! OpraHu3alus IMoKa3a mbechbl. K KaXIOMy CHEKTaKI0 TOTOBSATCS
KOCTIOMBI, PEKBU3UT, ACKOpalus, MNPOrPAMMKH, HKCIUIMKALIUIO MY3bIKU (MHIIETCS
¢doHOrpamma) u cBeta. 3a pabOTy 3aHABECOM U JICKYPHBIE B 3aJie OTBEUAIOT HE3AHSTHIC
KPY>KKOBIIBI.

Ha 3aHsATHSIX B OCHOBHOM TMIPOBOJSTCS TPYIIIOBBIE TPEHUHTH, OSTIOABI: STHOABI —

YHOPAKHCHUA, 3TIOJAbI Ha CIOKCThI U3BCCTHBIX JIMTCPATYPHBIX HpOHSBGHCHHﬁ.
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Kaxxnas teaTpanpHas rpymnmna padoTaeT 1o NpUHIMIY TBOPUYECKOH J1abopaTopui,
BOMpaeT B ceOe BCe BUBI UCKYCCTBA, T. K. U3BECTHO, YTO T€ATp — CUHTETUYECKUNA BUJ
UCKYCCTBa.

KonnexkTuBbl NpUHUMAIOT Yy4yacTHE B OpraHU3allud TBOPYECKUX OTYETOB:
IPOBEJCHUE TBOPUECKUX MPA3THUKOB, IOCTAHOBKHU CIIEKTAKJIEH.

VY4eOHbII mpolecc CTPOUTCS, ONUPasiCb HA  IIKOJbHBIA  yd4eOHO —
BOCIHUTATEIbHBIN TUIaH (pa3HbIe MIKOJIbHBIC IPA3THUKH).

Teatp - o01IeCTBEHHOE SIBJICHHE.

B yueOHO - Temarmyeckom miaHe Osioka «Tearp - OOIIECTBEHHOE SIBICHHE»
ydalirecs: U3y4aroT BCE O TeaTpe, U €ro 1exa: U3y4yaroT TeaTpajibHble TEPMHUHOJIOTHH,
’KaHpbI, BUJIbl T€ATPa U ApaMaTypruu, UCTOPHUIO TeaTpa U KOCTIOMA.

VY3HaoT 00 3HAYUMOCTH CBETOBOTO W MY3BIKAIBHOTO O(OPMIICHUS, HU3TOTOBICHUS
KOocTIOMa U OyTtadopuu. YuaTcsi caMu U3TOTaBIUBATh UX. 3HAKOMSTCS C TeaTpalbHBIMU
XYJO0KHUKAaMHU, IETAI0T CAMH 3CKU3bI KOCTIOMOB M JIEKOPALIHA.

[IpakTHdecku ydarcs HaKIaAbIBaTh T€ATPATBbHBIN TPUM.

OCHOBBI AKTEPCKOI0 MaCTEpPCTBA.

B yuebHO-00pa3oBaTeibHOM O0ke «OCHOBBI aKTEPCKOIO MACTEPCTBA» ydaTcs

BJIA/IETb CBOMM TEJIOM M TOJIOCOM: COOTBETCTBYIOIIAS IJIACTHKA, TIOXOJKA, TBUKCHHE,
YMEHHE TOBOPUTH TPOMKO, YETKO, INTEPATYPHO MPABUIIHHO.
CucremaTH4ecKkre TPEHHUHTH Ha PEUYEBOM ammapar U Ha TUIACTUKY, Ha TICHXO(PHU3UKY
aKTepa - pPacKpernomarT pedsaT U pa3padaThIBalOT UX HABBIKM U yYMEHHUS paboTaTh Ha
3putenu. CUcTeMaTHYecKue TPEHUHIU U 3TIO/Bl Ha MCUXO(PU3UKY aKTepa, Ha OLEHKY
IPOUCXOSIIEro, Ha JAEUCTBUE MAapTHEPA U T. J. MOCTENEHHO MPAKTHUYECKU MO3BOJISIOT
ydarumcs IpuoOpeTaTh aKTEPCKUE HaBBIKH.

JlonoJiHUTEIbHBbIE TEMbI K 3aHATHSIM:

1.00cyxeHre aBTOPCKOTO 3aMbICa.

2.TpaktoBka pexxuccepa. Bwidop kaHpa.

3. Uutyunus akrepa.

4 Kpyr BHUMaHHUS.

5.IIpemaraempie 0OCTOSITEILCTBA.

6.mmipoBu3aIus .

7.KunouckycctBo/CHUMaeM KUHO/.

8.Croxer, pabyna, KyJTbMHUHAIUS — COCTABIISIOIIUE TTHECHI.

9.1TonpoOHBIN aHATN3 MTBECHI/CIIEHKH/- OT COOBITHS K COOBITHIO.

10.Ma#nok.

11. HenpeppIBHOE IEUCTBHE.

12. B3auMoOTHOIIEHUS TepoeB /MapTHEpoB/. CUTyaTUBHO-POJIEBOE OOILICHHUE.
13.Co3nanue oOpa3a: moxoaKa, ImiacTuka, peub, MUMHKA, TPUM, KOCTIOM. DTIOJIbI Ha
namsTh (pu3nYecKux AercTBUil >kMBOTHBIX. Bo3pacthbie ponu. Ilpenmersi,
OKPYX a1l MUp U T.1.

14.My3bIKanabHbIE aKIIEHThI. JIEUTMOTHUB.

15. JIyumme teaTpaibHbIE PEKUCCEPBI CTPAHbI. Pa3HbIe CIIEKTAKIIN 10 OJHOU
nbece. Pa3Hble BUAEHUS U TPAKTOBKA.

16. JIrobumbIe akTepbl. AMIUTYa aKTepa.

17.41- npamarypr. S- pexxuccep. -akrep. "



18.Cucrema Cranucnasckoro /YexoBa, Melepxomnbaa/.

19.ITon6op u 3anuck My3bIKH/PpoHOrpaMmMbl/. CocTaBiIeHNE MY3bIKaIbHON/ CBETOBOM/
AKCIUTUKAIIUH.

20. zrotoBneHue 3cku30B U 0yTadhopuu, KOCTIOMOB/E€T0 JIEMEHTOB/,

JIEKOpaIiu.

21. 21.HckyccTBO penakcaluu U co3epiaHusl.

22.YyBCcTBO pUTMa. TpPEHUHT.

['pynmoBsie 3TIOBI HA CIOKETHI N3BECTHBIX JTUTEPATYPHBIX TPOU3BEICHHM.

OTIOMHBIE yMpaXHEHHUsS ¢ Oojiee pa3BEpPHYTHIM TEKCTOM Ha pPa3BUTHE COOCTBEHHOTO
MpeACTaBICHUs (BUIEHUS), HAIPUMEP: BCIIOMHHTH, MBICICHHO TMPEACTaBUTh, KakK
MOHO KOHKPETHEE M TOUHEE 0OCTAaHOBKY COOCTBEHHON KOMHATHI, JJOPOTY B IIKOJY (OT
IITKOJTBI JIOMOM) M pacckazaTh 00 3TOM TakK, YTOOBI BCE CIBIIIANINAE MOTIIU MPECTABUTH
ceOc OMHMCHIBAEMYIO KApTHHY W IO TPEOOBAHWIO Iearora MOTJIM paccka3aTb 00
YCIIBIIIIAHHOM, BHJISI BCE 3TO CBOMM BHYTpPEHHEM B30poM. Pacckazarh HyHO Tak, 4TOOBI
HE MPOCTO MOTJIM TPEJICTABUTh KApTUHY OIKUCHIBAEMOTr0, HO 4YTOO YOeauTh pedsT
npuexatb B TOCTM Ha HOBYIO KBapTUpY, IJie OHU emie He Obutu. JlokaszaTh, 4TO
noOupaThCsi TyAa HE CIokHO. Vnu yroBOpuThH MOAPYTY IOeXaTh JETOM B JIEPEBHIO,
yBJ€UYb KapTUHOW JIpYy>KHOM pabOThl HapaBHE CO B3POCIBIMHU; BO3MOKHOCTHIO
HaAO0JII01aTh BOCXOJ] COJIHIIA; KyNaThCsl Ha paccBeTe U T. . MOXXHO YJIUBUTH TOBApPHUIIEH
HEOOBIKHOBEHHOM BCTpEYeE.
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4. MeToauveckoe odecnedyeHrue MporpaMmbl. XyA0KeCTBEHHAas!
JUTepaTypa IJIsl CHeHbl pevu:

1. bacuu U. Kpeinosa, C. Muxankosa, f. bxxexsu, b.3axonepa.

2. [Ton3us unpo3sa.

3. Hapopansriii ¢osibkiep: MOTEIIKH, TOCTOBHUIIBI M TIOTOBOPKH, CKOPOTOBOPKH.
4, Cxka3sku.

JlpamMaTyprus 1Jisi YTEHUS] ¥ IOCTAHOBKHU CIEKTAKJISA:

l.ITbecbl KJIACCMKOB M COBpPEMEHHBIX JApamaTyproB. A. YexoB, A. OCTpOBCKHIA,
A.IlymikuH u T.1.

2.1Tbechl —CKa3KH.

3.11033us1 — COBpEMEHHAS U KJIACCHUKA.

3.Pacckasbl 0 BOMHE, O )KU3HU COBETCKUX JIFOJCH.

4 1Ivecel ansa nocranoBku: «bemnsiii peinapb». C. KybaeBa u C. benoBa; «KoTuk —
HaobGopotuk». A. TapeeB; «HcuesnoBenue npunieccel Oedenst — 3». U. Turosa. A.
Craporopxckuii; «Kpacnas [llanouka, Cepsiii Bonk».Cynonus;

«3onotoil upimieHok». Cynonun; «Urpa B gpante». H. Konsina; «B noucke apyray. M.
JHasbinoBa. «Kpax UepHoro peiaps» M. /laBsiiosa.

Y4deOHble mocoOuss M JurTeparypa mno mnpeamery «ClHeHHYeCKOe MaCTepCTBO
aKTepa»:

H. Akumos «TearpanpHoe Hacneaue». M. « MckycctBo»,1978.

JI. HoBuukas «Tpenunr u mypmrpa».M. «CoserckasPoccusi»,1969.

b. 3axaBa «MactepcTBO akTepa u pexkuccepanM.«HckycctBo»,1969.

3. 5. Koporoackunt «Hauano». M. «CoBerckasPoccusn»,1975.

3.51. Koporoackun «rpaii reatp».M. «CoserckasPoccus»,1975.

3.4. Koporoackuii «9tioa u mkoja».M. «CoBerckasPoccusi»,1975.

B. Hemuposuu — Jlanuenko «O tBopuectBe akrepanM.«HckyccTtBo»,1973.

O. Pemes «¥ckyccTBO nenats uckyccrson.M.«HckycctBo»,1974.

M. YexoB «JIuteparypHoe Hacienue» B 2 — X Tomax. M. «MckycerBo»,1995.

E. BaxTtaHnros «3anucku, ctatbu, nucbmay. M.«lckycctBo»,1939.

1L K.C. Cranucnasckutii . [lonHoe uznanve counHeHuii(8T.)

12, H. TopuakoB «Pexuccepckue ypoku K. C. Cranucnackoro». M.
«HckycctBo»,1952.

13, A 4. Taupos «O teatpe». M.BTO,

Y4eOHble mocoOus U guTeparypa no npeamery «Mcropust rearpax»:

1 FO. Ansackuit. «A30yka nuteparypsinJl. Jlerckas nureparypa,1990.

2 OHiuknoneaus s aereit. «ckycctBo» ToM 7, yacth 3. M3nar.«ABanTa»,2001.
3. A. Ky3pmuH. «Y nctokoB pycckoro tearpa».M.«IIpocsenienuer,1984.
3

4

[—,
o

B. ®enopona. «Pycckuii Teatp 19 BekayM. «3Hanue»,1983.

A. HekpsuioBa .«Pycckue HapoHbI€ TOPOICKHUE TPA3IHUKH, YBECEIICHUS U
3penumanJl. «MckyccrBoy,1988.
5. C. HukynuHn. «Pycckas npamatyprus Hadana 20Bexa»
6. H. Akumos. «TeaTpanbHoe Hacieaue» B 2 — x Tomax. M.«HckyccTtBo».1978.
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9.

CnMcoK UCnoJIb30BaHHOM JTUTEPATYPHI:

Ypoku Tearpa Ha ypokax B mkoJie. [Iporpamma, MeToguyeckue peKOMEHIalUH.
AkaneMust negarorudeckux Hayk. Mockaa,1991.

TBoOpUeckre Urpbl M TeaTpaju30BaHHBIE YIPaXKHEHUS B IIKOJILHOM KJacce.
Cryne M. II. TIlocobue gns mnemarorB. UYensOMHCKUIT ~ MHCTUTYT
ycoBeplIeHCTBOBaHUA yuuTeneil. YensOunck,1991.

Hauano. Koporonckuit 3.4. C — IletepOyprckuii yauepcuteT npodcor3oB. C —
ITerepOypr,1996.

Teatp. CamozaesTenbHbll TeaTp. Penepryap u meroanka. Mocka: «cKyccTBOY,
1990-11

becenpr o Tearpe. bpynnsiit . JI. Jlennnrpan: «IIpocsemenue»,1983.

N3 3anucupix kHMKeK. CranucinaBckuii K. C.MockBa: BTO, 1986. B 2 — x
TOMax.

O Texnuke peun. [lerposa JI. A. Mocksa,1981.

[Ipodeccuonanbhuas peub aktepa u pexuccepa /Cioaps/. TUTHUC. Mockaa,
1989.

Jluteparypnoe Hacnenue. YexoB M. A. Mocksa: « HMckycctBo», 1986. B 2 —x
TOMax.

10.M=s1 uaem 3a kynuchkl. Knmumosckmii B. JI. Mocksa: Jlerckas nuteparypa, 1982.
11.CyrpanoseuepaBrearpe.MakapbeBJl.D.Jlenunrpan:Jlerckasiureparypa,

1973.

12. O texnuke peuu. [lerposa JI.A.MockBa,1981.

13.TIpodeccuonanbHas pedb aKTepa u
pexuccepa/Cnosaps/.IUTUC.Mocksa,1989.

14.JIutepatypnoe Hacnenue. UexoB M. A.: UckycctBo,1986. B 2-x Tomax.
15.Hapoausiit (onbKIOP: CKOPOTOBOPKH, MOCTOBHUIIBI U TOTOBOPKH, MOTEIIIKH.
16.Ckazku. [1oa3us. [Ipo3a.

17.IpamaTyprusi COBpeMEHHas U KjacCudeckas.
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